Stopnie Reiki

Stopnie REIKI

Droga do Reiki prowadzi przez inicjacje, ktorych udziela Mistrz Reiki w trakcie bezposredniego
spotkania z uczniem w czasie seminarium..

Linia Usi Shiki Ryoho obejmuje trzy poziomy (stopnie)

0 1 stopien

Pierwszy stopien obejmuje cztery inicjacje umozliwiajgce otwarcie sie i dostrojenie do energii,
ktora ptynie w wszechéwiecie od zawsze, umozliwia przekazywanie energii sobie i innym
potrzebujacym poprzez przyktadanie dtoni.

W trakcie spotkania z mistrzem adept Reiki uczony jest:

- zabiegu podstawowego na sobie,

- zabiegu na innej osobie,

- rownowazenia pracy czakraméw,

- energetyzowania przedmiotéw, positkow, kosmetykdw itp.




Stopnie Reiki

Ponadto w trakcie seminarium omawiana jest historia Reiki, zasady Reiki oraz zasady wymiany
energetycznej.

0 1l stopien

Po uzyskaniu wewnetrznej gotowos¢ oraz minimum 3 miesiecznym praktykowaniu z energig, w
trakcie dwudniowego seminarium, mozna przystgpi¢ do kolejnego wtajemniczenia — inicjacji Il
stopnia. Drugi stopien podwyzsza czestotliwo$¢ wibracji, a tym samym wzmacnia skuteczno$c
prowadzonych terapii. Daje mozliwo$¢ pracy na znacznie gtebszych, subtelniejszych
poziomach, uwalnia z krepujgcych wiezdw, tamie ograniczajgce nas schematy i wzorce.

Il stopien obejmuje:

- jedng inicjacje;

- nauke trzech energetycznych kluczy (symboli Reiki) i sposobéw ich wykorzystania

- nauke zabiegu na odlegtosé

- nauke zabiegu mentalno-duchowego.

0 11l stopien — stopien mistrzowski
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Stopnie Reiki

Mistrz — Nauczyciel

To ostatni stopien wtajemniczenia w linii przekazu Usui — Hayashi — Takata - Phillis Lei
Furumoto. Stopien ten moga osiggna¢ uczniowie po kilku latach intensywnej pracy z energig
Reiki, uczniowie kroczacy drogg wewnetrznego rozwoju, czujacy potrzebe zostania Mistrzem,
pragnacy i w petni gotowi dzieli¢ sie swojg wiedza, doswiadczeniem i umiejetno$ciami z innymi.
Inicjacje na Mistrza, niezbedng wiedze do nauki i inicjowania kolejnych uczniow 1, 2 i 3 stopnia
mozna uzyskac¢ po minimum rocznej asy$cie swojemu nauczycielowi w trakcie prowadzonych
przez niego seminariow.
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